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Il Piano Nazionale per la Fertilità del Ministero della Sanità ha indetto per la prima 

volta un giorno (Fertility day) per celebrare la fertilità e la riproduzione, indicando il 7 

Maggio. L'obiettivo del Piano è di creare una rete fra le strutture sanitarie presenti nel 

territorio, che possano costituire un percorso diagnostico e di cura adeguato alla 

risoluzione delle esigenze riproduttive delle coppie, che non riescono ad avere figli. In 

questo quadro un presupposto fondamentale e indispensabile è costituito 

dall'integrazione del Centro di Medicina e Biologia della Riproduzione con il 

Consultorio, il Medico di Medicina Generale e l'ospedale. Quindi il Fertility day 

diventa l'occasione, giusta, per organizzare una giornata di confronto fra tutti gli 

operatori delle strutture presenti sul territorio, al fine di individuare e definire ruoli e 

funzioni di ogni componente della rete territoriale nel percorso di cura che la coppia 

deve affrontare per superare il proprio stato di infertilità. Il Congresso prevede una 

Sessione in cui il ginecologo del Centro di Medicina della Riproduzione si rivolgerà ai 

colleghi dei consultori, ai MMG e ai ginecologi ospedalieri così come ognuna delle 

altre figure professionali, a loro volta, si rivolgeranno di volta in volta, agli altri. Nelle 

diverse Sessioni del Congresso, saranno affrontati tutti i percorsi terapeutici della 

Riproduzione Assistita, dal semplice monitoraggio ecografico dell'ovulazione alla 

diagnosi preimpianto e alla donazione dei gameti per le tecniche eterologhe. Sarà 

individuato e descritto, l'inquadramento della coppia infertile e tutto l'iter diagnostico. 

Si farà il punto sui risultati della Riproduzione Assistita in Sicilia e in Italia,  sarà 

chiarito se ancora ci sono limiti alle pratiche riproduttive assistite in Italia e quali sono 

le prospettive per le coppie Siciliane, sarà discussa e aggiornata la questione inerente   

l'inserimento dei percorsi terapeutici assistiti all'interno dei Livelli Essenziali di 

Assistenza (LEA). 

IL PIANO NAZIONALE DELLA FERTILITÀ: IL PERCORSO DI CURA DELLA COPPIA

INFERTILE E L'INTEGRAZIONE NEL SISTEMA SANITARIO TERRITORIALE DEL 

CENTRO DI MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE.
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Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorità 

I SESSIONE

Il significato e lo sviluppo del piano nazionale della fertilità sul territorio 
Moderatori: Giuseppe La Ferrera, Salvatore Incandela

I soggetti del Piano Nazionale della Fertilità sul Territorio.
La natalità in Italia e in Sicilia
Giovanni Ruvolo

Chi fa cosa: il ginecologo della medicina della riproduzione parla al ginecologo 
consultoriale, al medico di medicina generale e al ginecologo ospedaliero
Antonino Guglielmino

Chi fa cosa: il ginecologo consultoriale parla al ginecologo della medicina della 
riproduzione, al medico di medicina generale e al ginecologo ospedaliero
Stella Ciarcià

Chi fa cosa: il medico di medicina generale parla al ginecologo di medicina 
della riproduzione, al ginecologo consultoriale e al ginecologo ospedaliero
Michele Diana

Chi fa cosa: il ginecologo ospedaliero parla al ginecologo di medicina della 
riproduzione, al ginecologo consultoriale e al medico di medicina generale
Adriana Scozzaro
 
Domande ai relatori  

Coffee break
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II SESSIONE

Il percorso diagnostico della coppia infertile 
Moderatori: Calogero Salvaggio, Stella Ciarcià 

L'inquadramento diagnostico della coppia infertile  
Daniela Anzelmo 

L'età della donna e la valutazione della riserva ovarica
Clementina Cardea 

Come leggere lo spermiogramma e diagnosticare l'infertilità maschile
Francesco Lanzafame

Il ruolo dell'isteroscopia nel percorso della coppia sterile
Ugo Lo Valvo 

Le infezioni: quando, come e perché indagarle
Maria Rita Falco Abramo

Discussant: Cesare Farulla, Adriana Scozzaro 

Domande ai relatori

Pausa pranzo

III SESSION

Il percorso terapeutico della coppia infertile
Moderatori: Domenico Costa, Giuseppina Gangi 

La stimolazione ovarica. Dal clomifene alle gonadotropine
Annalisa Liprino
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Quando passare dal monitoraggio e l'inseminazione intrauterina alla 
fecondazione in vitro
Massimo Giardina

La fecondazione in vitro. Successi e insuccessi
Sandrine Chamayou

La diagnosi genetica preimpianto e la fecondazione eterologa
Sandrine Chamayou

Bisogna ancora andare fuori regione o all'estero per le cure della sterilità? C'è 
ancora qualcosa di vietato?
Mario Gambera 

Discussant: Michela Carruba, Fabio Lionti

Domande ai relatori

Distribuzione e compilazione dei questionari ECM.

Chiusura del congresso e consegna dei questionari ECM.
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