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RAZIONALE

La precedente edizione del Meeting dell'Etna, progetto scienti-
fico-culturale sulla infezione da HIV, ha posto I'attenzione sulla
metamorfosi che la patologia da HIV ha subito nei brevi anni
della sua storia. Infatti la terapia antiretrovirale di combinazione
con tre farmaci, altamente efficace (HAART), ha trasformato I'in-
fezione da HIV da letale a cronica, a condizione che, si ottenga
un controllo efficace e duraturo della replicazione virale a cui
deve corrispondere un sensibile recupero immunologico.
Quando tale terapia venne introdotta, a meta degli anni novan-
ta, il quadro epidemiologico era costituito principalmente da
soggetti giovani che facevano uso e.v. di sostanze stupefacenti;
nel corso degli anni lo scenario € cambiato ed attualmente i sog-
getti con infezione da HIV appartengono a tutte le classi di eta
e tra questi quelli appartenenti alla terza eta sono sempre piu
numerosi. Per cui, se da una parte si puo esternare un senso di
soddisfazione per lo straordinario successo della terapia HAART
nell’aver aumentato la sopravvivenza delle persone sieropositi-
ve, dall'altra siamo sorpresi nel constatare che i pazienti adulti
giovani di venti anni addietro, invecchiando con I'HIV, hanno
raggiunto la terza eta. A cio si aggiunge il contemporaneo incre-
mento dell’'eta media nelle nuove infezioni.
Il meeting pone I'attenzione su questa popolazione di pazienti
HIV+, sulla complessita del trattamento terapeutico che richiede
un approccio non solo interdisciplinare ma soprattutto un’ eclet-
tica e funzionale gestione dei farmaci.
Oggi infatti, disponiamo di diverse classi di antiretrovirali con
ottima tollerabilita, maneggevolezza ed efficacia che permetto-
no di comporre regimi terapeutici alternativi alla classica terapia
triplice e quindi adattabili alle specifiche esigenze e condizioni
cliniche (naive, advanced naive, experienced, ecc.) di ogni sin-
golo paziente pur mantenendo la stessa efficacia viro-immuno-
logica. E"infatti ben noto come nel paziente anziano, i problemi
di farmacocinetica e comorbosita sono costantemente presenti
e si aggiungono a quelli, gia menzionati, di farmacodinamica, di
tossicita, di interazioni ed di efficacia a lungo termine.
L'obiettivo del meeting & quello di stimolare la discussione, me-
diante la formula del pro e del contro in presenza di discussant,
per meglio individuare, alla fine del corso, |a terapia antiretrovi-
rale piu consona alle condizioni cliniche e viro-immunologiche
che la senectute richiede.
Il Presidente del Convegno
Dott. Salvatore Galvagna

08.00 Registrazione dei Partecipanti

08.30 Saluto delle Autorita

09.00 Presentazione del Meeting - S. Galvagna
09.10 Apertura del Corso - G. Mannino

| Sessione
L" anziano come premessa alla HAART
Chairman: P Di Gregorio

Moderatori: S. Bruno, \/ Portelli, G. Todaro
09.20 Aging al femminile - A. Aliffi
09.40 Farmacogenetica nel paziente anziano

B. Cacopardo
10.00 Antagonista del CCR5 e terza eta

S. Galvagna

Il Sessione
Il Ruolo degli NNRTI
Chairman: S. Cosentino
Moderatori: A. Davi, L. Guarneri, C. lacobello

10.20 Gli NNRTI e la barriera genetica

F. Ceccherini
10.40 Pros- R. La Rosa
11.00 Cons - P Colletti
11.20 Discussant

R. Dalle Nogare, C. Mangano

11.30 Coffee Break

lll Sessione
Il ruolo degli Inibitori della Proteasi
Chairman: G. Sturniolo
Moderatori: G. Foti, G. Scifo, A. Salvo
11.50 Focus on: inibitori della proteasi
M. Andreoni
12.10 Pros - B. M. Celesia
12.20 Cons - G. Mazzola
12.40 Discussant - £ Di Lorenzo, R. Marino

13.00 Lunch

IV Sessione
Il Ruolo dell’Inibitore dell’Integrasi
Chairman: A. Cascio
Moderatori:
P Bellissima, T. Prestileo, N. Storace, M. Sapienza
14.30 Update su inibitore dell'integrasi
C. Mussini
1450 Pros - A. Franco
15.10 Cons - G. Nunnari
15.30 Discussant - P Mondello, G. Strano

AIDS sine Senectute
15.50 Africa e terapia ARV: Luci e Ombre - L. Nigro

V Sessione
HIV e Significativita psicologica nel paziente anziano
Chairman: S. Sapienza
Moderatori: A. Aliffi, S. Galvagna, L. Di Rosa

16.10 Sex addiction - M. A. Cannarozzo
16.30 Tassonomia delle passioni

M. A. Nicolosi
16.50 Meccanismi di difesa e HIV - £ Nicosia
17.10 Progettare interventi di prevenzione per

la terza eta - M. Rizzo, M. G. De Guilmi
17.30 Crittogamia e HIV - P Uccellatore
17.50 Placebo e nocebo - C. Desiderio

Conclusioni
18.00 Take-Home message
18.10 Considerazioni conclusive
S. Galvagna, S. Sapienza
18.30 Verifica ECM
19.00 Chiusura dei lavori



