
H 08.15: Registrazione degli iscritti
H 08.45: Saluto delle Autorità
H 09.00 L’applicazione della legge 38: a che punto siamo?  - R. Cerbo
Ia sessione: la fisiopatologia del dolore lombare  
Moderatori (3)  Pietropaoli - Agrò - Sabato 
09.20 – 09.40  Storia naturale della Lombalgia (S. Mameli)
09.40 – 10.00  Epidemiologia e riflessi socio-economici della lombalgia (C. Reale)
10.00 – 10.20  La patogenesi del dolore lombare (E. De Ruvo – A. Carola)
10.20 – 10.40  La trappola del “mal di schiena”: le patologie che simulano il dolore lombare (G. Orlandini)
DISCUSSIONE 10.40 – 11.10

Coffee Break 11.10 – 11.30

IVa sessione – La terapia mininvasiva
Moderatori Corcione - Cerra
15.50 – 16.10  La terapia infiltrativa (A. Papa)
16.10 – 16.30  Le tecniche a RF nel trattamento del low back pain (M. Barbieri)
16.30 – 16.50  La discometria a pressione controllata e il razionale della scelta terapeutica sul disco   intervertebrale (C. Costa)
16.50 – 17.10  La terapia mininvasiva delle ernie intraforaminali (L. D’Orazio)
17.10 – 17.30  Approccio interlaminare per via endoscopica delle ernie lombo-sacrali(S.Eustacchio)
DISCUSSIONE 17.30 – 18.00

25/02/20011

Va sessione – La terapia invasiva
Moderatori Pinto - Costa
08.40 – 09.00  Vertebroplastica e Cifoplastica (F. Cerra)
09.00 – 09.20  Quale neurostimolazione per il low back pain (A. Costantini)
09.20 – 09.40  L’infusione intratecale: quali farmaci e quale device (R. Arcioni)
09.40 – 10.00  La microdiscectomia: quando, come e perchè (A. Delitala)

IIa sessione: aspetti diagnostici e quadri clinici 
Moderatori Amato - Reale
11.30 – 11.50  Le sindromi miofasciali e la fibromialgia (S. Chisari)
11.50 – 12.10  Il MMG  e il trattamento della lombalgia: cosa fare nelle prime 6 settimane? (A. Sirianni)
12.10 – 12.30  Il ruolo della diagnostica per immagini (E. Cotroneo)
12.30 – 12.50  Il dolore lombare da patologia dell’articolazione sacro-iliaca (P. De Negri)
DISCUSSIONE 12.50 – 13.20

Light lunch 13.20 – 14.00

IIIa sessione - Terapia Farmacologica
Moderatori Proietti - Orsetti 
14.00 – 14.20 ? Il ruolo dei FANS: luci ed ombre (V. Delogu)
14.20 – 14.40 ? Quale terapia farmacologica di supporto nel dolore lombare? (L. Bertini)
14.40 – 15.00 ? Il ruolo degli oppiacei nel dolore lombare: quando, come e perché? (A. Gatti)
15.00 – 15.20 ? Prospettive farmacologiche future (C. Mattia)
DISCUSSIONE 15.20 – 15.50

IL DOLORE LOMBARE 

DISCUSSIONE 10.00 – 10.30.
Coffee Break 10.30 – 10.50

VIa sessione – La lombalgia cronica: riabilitazione e ritorno al lavoro
Moderatori Bertini -  Arcuri 
10.50 – 11.10  Il trattamento riabilitativo e la terapia occupazionale (C. Mammarella)
11.10 – 11.30  La terapia comportamentale ( P. Ciurluini)
11.30 – 11.50  Il razionale dell’agopuntura nel trattamento della lombalgia cronica (R. Zucchi) 
11.50 – 12.10  Il ruolo dell’infermiere nel percorso assistenziale (A. Da Frè – L. Masu)
12.10 – 12.30  La responsabilità professionale e la valutazione medico-legale delle disabilità (R. Orsetti)
DISCUSSIONE: Test ECM 12.30 – 13.00

H 13.00 fine lavori

IV sessione:   La terapia mininvasiva
Moderatori:     Antonio Corcione,  Francesco Cerra

15.50 – 16.10  La terapia infiltrativa (Alfonso Papa)
16.10 – 16.30  Le tecniche a RF nel trattamento del low back pain (Massimo Barbieri)
16.30 – 16.50  La discometria a pressione controllata e il razionale della scelta terapeutica sul disco intervertebrale (Carmelo Costa)
16.50 – 17.10  La terapia mininvasiva delle ernie intraforaminali (Luigi D’Orazio)
17.10 – 17.30  Approccio interlaminare per via endoscopica delle ernie lombo-sacrali (Sandro Eustacchio)                         
17.30 – 18.00  DISCUSSIONE 

V sessione:     La terapia invasiva
Moderatori:     Giovanni Pinto,  Carmelo Costa 

08.40 – 09.00  Vertebroplastica e Cifoplastica (Francesco Cerra) 
09.00 – 09.20  Quale neurostimolazione per il low back pain (Amedeo Costantini)    
09.20 – 09.40  L’infusione intratecale: quali farmaci e quale device (Roberto Arcioni)
09.40 – 10.00  La microdiscectomia: quando, come e perchè (Alberto Delitala)
10.00 – 10.30  DISCUSSIONE

09.00 :           L’applicazione della legge 38:  a che punto siamo?  (Rosanna Cerbo)

I sessione:      La fisiopatologia del dolore lombare  
Moderatori:     Paolo Pietropaoli,  Felice Eugenio Agrò,  Alessandro Sabato

09.20 – 09.40  Storia naturale della Lombalgia (Sergio Mameli)  
09.40 – 10.00  Epidemiologia e riflessi socio-economici della lombalgia (Carlo Reale)
10.00 – 10.20  La patogenesi del dolore lombare (Edoardo De Ruvo,  Adriana Carola)
10.20 – 10.40  La trappola del  “mal di schiena”:  le patologie che simulano il dolore lombare (Guido Orlandini) 
10.40 – 11.10  DISCUSSIONE

11.10 – 11.30  Coffee break  

II sessione:     Aspetti diagnostici e quadri clinici 
Moderatori:     Francesco Amato,  Carlo Reale

11.30 – 11.50  Le sindromi miofasciali e la fibromialgia (Sergio Chisari)
11.50 – 12.10  Il MMG  e il trattamento della lombalgia: cosa fare nelle prime sei settimane? (Antonio Sirianni)
12.10 – 12.30  Il ruolo della diagnostica per immagini (Enrico Cotroneo)
12.30 – 12.50  Il dolore lombare da patologia dell’articolazione sacro-iliaca (Pasquale De Negri)
12.50 – 13.20  DISCUSSIONE 

13.20 – 14.00  Light lunch 

III sessione:    La terapia farmacologica
Moderatori:     Rodolfo Proietti,  Remo Orsetti 

14.00 – 14.20  Il ruolo dei FANS: luci ed ombre (Federica Toni)
14.20 – 14.40  Quale terapia farmacologica di supporto nel dolore lombare? (Laura Bertini)
14.40 – 15.00  Il ruolo degli oppiacei nel dolore lombare: quando, come e perché? (Antonio Gatti)
15.00 – 15.20  Prospettive farmacologiche future (Consalvo Mattia)
15.20 – 15.50  DISCUSSIONE 

24 Febbraio

25 Febbraio

10.30 – 10.50  Coffee break 

VI  sessione:   La lombalgia cronica: riabilitazione e ritorno al lavoro
Moderatori:      Laura Bertini,  Edoardo Arcuri

10.50 – 11.10  Il trattamento riabilitativo e la terapia occupazionale (Carlo Mammarella)
11.10 – 11.30  La terapia comportamentale (Paola Ciurluini)
11.30 – 11.50  Il razionale dell’agopuntura nel trattamento della lombalgia cronica (Ruggero Zucchi) 
11.50 – 12.10  Il ruolo dell’infermiere nel percorso assistenziale (Alessandro Da Frè, Lucia Masu)
12.10 – 12.30  La responsabilità professionale e la valutazione medico-legale delle disabilità (Remo Orsetti)
12.30 – 13.00  DISCUSSIONE - Test ECM 

13.00              Fine lavori

IL DOLORE LOMBARE 
 Roma – Aula Magna Ospedale San Camillo  Forlanini

08.15:            Registrazione degli iscritti
08.45:            Saluto delle Autorità


