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PROGRAMMA E RELATORI

09.30 - 11.00 Intolleranze Alimentari: Un approccio teorico e pratico per fare chiarezza.

Dr. Alessandro Scorba Specialista in Idrologia Medica ed Esperto in Nutrizione.

11.00 - 12.00 Cibo e Infiammazione: Strategia Nutrizionale per il mantenimento dei risultati ottenuti.

Prof.Giuseppe Di Fede Direttore Sanitario dell’Istituto di Medicina Biologica (IMBIO) e dell’Istituto

di Medicina Genetica, Esperto in Nutrizione e Docente al Master in Nutrizione Università di Pavia.

Dr. Alessandro Scorba: Specialista in Idrologia Medica ed Esperto in Nutrizione.

12.00 - 12.30 Quali test e cosa aspettarci oggi dalla diagnostica per le intolleranze alimentari?

Dr. Alessio Tosatto Biologo Nutrizionista - Dr.ssa Cecilia Pedroni Dottoressa In Biologia.

12.30 - 13.00 Discussione

13.00 - 14.30 Break

14.30 - 15.00 Dalle Intolleranze Alimentari alla Nutrigenetica e Nutrigenomica: L’Esperienza di un Nutrizionista.

Dr.ssa Maria Stella Cacciola Biologa Nutrizionista Esperta in Intolleranze Alimentari.

15.00 - 15.30 Nutrigenetica: Quali sono gli strumenti fondamentali per un Nutrizionista oggi?

Dr. Sacha Sorrentino Biologo Nutrizionista - Dr.Alessio Tosatto Biologo Nutrizionista.

15.30 - 16.30 Nutrigenetica e Nutrigenomica: Approccio Nutrizionale Integrato.

Prof. Giuseppe Di Fede Direttore Sanitario dell’Istituto di Medicina Biologica (IMBIO) e dell’Istituto 

di Medicina Genetica, Esperto in Nutrizione e Docente al Master in Nutrizione Università di Pavia.

16.30 - 18.30 Discussione Casi Clinici


