
Ore 12.00 Iscrizioni
Ore 12.30 Tavola rotonda: Importanza della integrazione Ospedale-Territorio
 nella gestione del dolore cronico.
 Conduce: Dott. S. Sciacca
Dott. A. Lazzara, Dott. G. Sirna, Dott. D. Grimaldi, Dott. Rizzo, Dott. C. Di Gregorio,
Dott. P. Giusa, Dott. S. Chisari, Dott. S. Mameli, Dott. M. D’Urso, Dott. Di Stefano,
Dott. S. Nicosia, Dott.ssa M. Astuto, Prof. A. David, Dott.ssa E. Fabiano

Presentazione del corso: Dott. S. Chisari

I SESSIONE: Inquadramento Diagnostico
Moderatori: Prof.ssa M. Astuto – Prof. A. David

Ore 14.00 Epidemiologia ed impatto sociale del dolore cervico-brachiale
 Dott. S. Chisari
Ore 14.20 Fisiopatologia del dolore cervico-brachiale
 Dott. S. Mameli
Ore 14.40 Semeiotica algologica del distretto cervico-brachiale
 Dott. G. Orlandini
Ore 15.00 Sindromi regionali complesse dell’arto superiore: Metodologia diagnostica
 Dott. D. Restivo
Ore 15.20 Inquadramento clinico delle patologie e dell’arto superiore, 
 d’interesse reumatologico
 Dott. R. Foti, G. Amato
Ore 15.40 Discussione

II SESSIONE: Le indagini Paracliniche
Moderatori: Dott. C. Privitera – Dott. S. Chisari

Ore 16.20 Ruolo dell’imaging
 Dott.ssa C. Carboni
Ore 16.40 Ecografia muscolo-scheletrica
 Dott. S. Tropea
Ore 17.00 Discussione

III SESSIONE: Trattamento farmacologico
Moderatori: Dott. S. Mameli – Dott. C. Abbattista

Ore 17.40 Razionale e limiti nell’uso dei Fans nel dolore cronico
 Dott. A. Lazzaro
Ore 18.00 Gli oppioidi nella gestione del dolore severo:
 trattamento in acuto, cronico e DEI
 Dott. C. Costa
Ore 18.20 Discussione

IV SESSIONE: Trattamenti fisiatrici e riabilitativi
Moderatori: Dott. M. Cioni – Dott. B. Papotto

Ore 09.00 Le valutazione e trattamento della spalla dolorosa - Dott. S. Denaro
Ore 09.20 Protocolli riabilitativi nel dolore cervicobrachiale - Dott. F. Giannetto
Ore 09.40 Medicina manuale: indicazioni e tecniche - Dott. S. Lutri - Dott. M. Libra
Ore 10.00 Discussione

V SESSIONE: Trattamento specialistico del dolore cervicobrachiale
Moderatori: Dott. De Negri – Dott. S. Chisari

Ore 10.40 Tecniche percutanee decompressive discali cervicali: indicazioni ed evidenze
 Dott. F. Cerra
Ore 11.00 La radiofrequenza pulsata nelle radicolopatie cervicobrachiali:
 selezione dei pazienti ed evidenze cliniche - Dott.ssa M. T. Puglisi
Ore 11.20 Denervazione in RF delle faccette articolari cervicali: indicazioni ed evidenze
 Dott. G. Orlandini
Ore 11.40 Discussione

VI SESSIONE: Trattamento specialistico del dolore difficile cervicobrachiale
Moderatori: Dott. G. Orlandini – Dott. F. Cerra

Ore 12.00 Inquadramento e razionale del trattamento chirurgico del n. periferico
 Dott. M. Bruno
Ore 12.20 SCS nel dolore neuropatico dell’arto superiore - Dott. C. Costa
Ore 12.40 Cordotomia cervicale percutanea nel dolore oncologico dell’arto superiore:
 evidenze cliniche e risultati - Dott. S. Mameli
 Ore 13.00 Neuromodulazione spinale farmacologica nel dolore cervicobrachiale severo
 Dott. P. De Negri
Ore 13.20 Discussione
Ore 13.40 Lunch

VII SESSIONE: Trattamento mininvasivo della spalla dolorosa
Moderatori: Dott. C. Costa – Dott. P. De Negri

Ore 15.20 RF pulsata nella gestione della spalla dolorosa non chirurgica - Dott. S. Chisari
Ore 15.40 Viscosupplementazione eco guidata dell’articolazione scapolomerale
 Dott. S. Boccaccio
Ore 16.00 Il gel piastrinico: origine, preparazione, effetti biologici e terapeutici. 
 Linee guida per l’utilizzo
 Dott.ssa D. Pellegrino, Dott. S. Sciacca
Ore 16.20 Discussione

VIII SESSIONE: Cefalee Muscolotensive e loro trattamento
Moderatori: Dott. C. Abbattista – Dott. S. Chisari

Ore 16.40 Emirania cronica. Trattamento con tossina botulinica - Dott.ssa C. Allegretti
Ore 17.00 Il trattamento con agopuntura nelle Cefalee Muscolotensive
 Dott. M. Zappalà
Ore 17.20 Discussione
Ore 17.40 Verifica e consegna dei test di apprendimento e chiusura del corso


